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V

È piacevole leggere e, soprattutto, studiare questo libro.
È un trattato dal passo disinvolto ed amichevole. Non si compiace di mo-

tivi vanamente accademici e dottrinali, e, tuttavia, non trascura la comple-
tezza e la precisione scientifica.

Mette il lettore a proprio agio, ma contemporaneamente non gli consen-
te pause di distrazione; possiede ritmo e perentorietà, per cui chi lo sta leg-
gendo è costretto a molta attenzione e non può permettersi sospensioni. Per-
dere una frase significa dover ricominciare dal capoverso precedente.

È una stesura che mi è congeniale.
Mentre lo leggevo mi rendevo conto di rimpiangere di non averlo avuto

a disposizione quando studiavo i primi testi di Chirurgia Plastica. La chia-
rezza della sua esposizione non costringe il lettore a ritorni di lettura, il che
significa concisione da parte degli Autori e rapidità di apprendimento per i
fruitori del testo. 

Inoltre questo trattato mette a disposizione una serie di documentazioni
iconografiche chiare e convincenti, derivate dalla pratica di ambulatorio e di
sala operatoria che soltanto chi possiede una casistica doviziosa ed eccellen-
te può permettersi di esporre.

Sono molti i trattati sulla Rinoplastica già pubblicati, ma questo, a mio
parere, possiede caratteristiche alquanto particolari che credo di avere già
evidenziato.

La mia biblioteca è piuttosto fornita di Pubblicazioni che hanno per argo-
mento la Rinoplastica, tuttavia questo testo mi pare non possa mancare nel-
la mia raccolta. Aspetterò la sua pubblicazione e me lo procurerò. Ho l’im-
pressione che lo terrò frequentemente fra le mani. A chiunque è utile ricor-
dare i punti più caratterizzanti di un procedimento chirurgico anche se già
conosciuto.

È un testo che per la sua immediatezza è utile a molti, esperti e meno si-
curi.

A chi non piace riascoltare musiche conosciute ma nuove nella loro ese-
cuzione, come sono queste trattazioni di tecnica operatoria?

ALDO M. FONTANA
Chirurgo Plastico

Torino

Presentazione
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VI

La presentazione del libro “Rinoplastica” dei Professori Marco Klinger e
Piero Guidarelli mi riporta agli anni della mia giovinezza e dei miei primi
studi sulla “Settorinoplastica”.

È un argomento scientifico e clinico di vaste proporzioni.
I richiami all’Arte e alla Letteratura, con alcune immagini pittoriche, in-

troducono nel modo più appropriato i concetti che poi saranno ampiamen-
te sviluppati in questo libro che mi sembra non abbia trascurato il minimo
particolare per un trattamento completo della rinoplastica.

Si tratta di un libro che non può mancare nella biblioteca di tutti gli stu-
diosi del naso (Chirurghi Plastici, Maxillo-facciali, Otorino, Psicologi, ma an-
che cultori vari dell’estetica facciale).

Lo studio dell’anatomia della piramide nasale, i particolari dell’anestesia
locale, i numerosi suggerimenti di tecnica chirurgica e le possibili compli-
canze e gli accorgimenti per evitarle sono i paragrafi più significativi del li-
bro, frutto di larga esperienza degli Autori.

Supportato da ottimi e semplici disegni, da numerosissime fotografie dei
campi operatori, soprattutto di alcuni particolari sul cadavere, ma anche in-
traoperatori dal vivo, l’iter di una rinoplastica diventa semplice e compren-
sibile tanto da suggerire questo libro ai giovani specializzandi. La tecnica
chirurgica è descritta in modo chiaro per chi si accinge per le prime volte a
fare un naso di aspetto normale, modificando i difetti per ottenere un risul-
tato anatomo-funzionale e psico-estetico senza riserve.

Le citazioni di fonti artistiche, anatomiche e chirurgiche arricchiscono e
completano questo libro sulla Rinoplastica che trova il suo “clou” nell’icono-
grafia e nella semplicità descrittiva.

DOMENICO LO RUSSO
Professore Ordinario di Chirurgia 
Plastica Ricostruttiva ed Estetica 
Università degli Studi di Firenze

Presentazione
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VII

Dopo quasi 80 anni dalla pubbli-
cazione del primo testo italiano de-
dicato alla chirurgia del naso, scritto
da Gustavo Sanvenero Rosselli (1),
ecco finalmente uscire alle stampe
questo volume, ottimo per veste e il-
lustrazioni, dove gli Autori Marco
Klinger e Piero Guidarelli espongo-
no ogni più riposto dettaglio di in-
terventi tradizionali e meno comuni
di correzione del naso, valendosi
dell’aiuto di un’iconografia che ben
documenta la rispondenza tra anato-
mia e clinica. 

Opera dunque ben strutturata e
come tale destinata a lasciar traccia
proprio perché diviene strumento di
lavoro essenziale a quei chirurghi
che si dedicano alla rinoplastica, i
quali non mancheranno di farvi fre-
quente ricorso per affinare o correggere la propria tecnica.

È stato talmente scritto, proposto e verificato in tema di chirurgia del naso
che parrebbe impossibile trovare spazio per nuove idee e nuove metodiche. 

In realtà la rinoplastica è un’operazione in continua evoluzione. Da quan-
do Jacques Joseph (1865-1934) agli inizi del Novecento, ne sancì la sequen-
za, ad oggi, i progressi sono stati considerevoli. Le asportazioni chirurgiche,
generose un tempo, sono divenute limitate, gli innesti cartilaginei per confe-
rire proiezione alla punta sono entrati nel bagaglio dell’operatore, la cura dei
particolari rappresenta il denominatore comune ad ogni intervento. 

Poiché la rinoplastica non consente il minimo errore, la previsione del ri-
sultato costituisce l’elemento chiave e per questo è fondamentale la cono-
scenza dell’anatomia, sia statica che dinamica, e della funzione. Così scrive-
va Sir Harold Gillies (1882-1960) “Rhinoplasty is a continuous battle between
Beauty and Function”.

In un periodo nel quale la tecnica aperta è largamente utilizzata su scala
internazionale, piace rilevare come Marco Klinger e Piero Guidarelli otten-

Presentazione

(1) Sanvenero Rosselli G. Chirurgia Plastica del Naso. Roma, Pozzi, 1931.
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gano valida risposta dalla tecnica chiusa, facendo ricorso ai suoi numerosi
artifizi e varianti. 

Il lavoro, vissuto fin nei più piccoli dettagli, costituisce un’opportunità
unica per imparare i passaggi di questa difficile operazione. È rivolto agli
studenti ma soprattutto agli esperti in materia.

Auguriamo al libro il successo e la fortuna che merita. 

RICCARDO F. MAZZOLA
Dipartimento di Scienze Chirurgiche Specialistiche

Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico, 
Mangiagalli, Regina Elena, IRCCS  

Università degli Studi di Milano

VIII
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IX

Ho sempre sognato di trovare un libro facile da leggere e da capire, con
tanti esempi, foto e disegni.

A volte sembra quasi che tutto venga presentato in modo più difficile per
scoraggiare il lettore.

Penso che sia partendo dalla semplicità e da buoni concetti di base che si
possa su questo inserire il proprio personale pensiero, la propria riflessione.

Amo la Chirurgia Plastica perché ritengo che da una base semplice e ra-
zionale offra la possibilità, unica tra le Specializzazioni, di aggiungere il pro-
prio estro e la propria fantasia. E da questo cocktail di ragione, preparazio-
ne, talento ed improvvisazione possono, come nello sport che tanto amo, ar-
rivare gioie e soddisfazioni.

Ringrazio i miei Maestri: Walter Montorsi, Luigi Donati, Guido Radici,
John Mulliken, Fernando Ortiz-Monasterio ed in particolare Piero Candiani:
ad ognuno ho provato a rubare qualcosa e tutti me lo hanno fatto fare con
generosità. Ringrazio Piero Guidarelli per i consigli preziosi e fraterni di
ogni giorno. Ringrazio inoltre i miei collaboratori, a partire da Betty, Leonia,
Bruna, per la pazienza e l’amore dimostratomi tutti i giorni. Inoltre i miei pa-
zienti, cui sono spesso legato da vincoli saldi e sinceri. Ma soprattutto la
mamma ed i miei fratelli, per la gioia di vivere ogni giorno come fosse il pri-
mo e l’ultimo.

MARCO KLINGER

Prefazione

A papà
mio mito e guida

oggi come ieri

A Ita
mio eterno amore

klinger00_romane_new.qxd  10/09/2009  17.41  Pagina  IX



X

L’edizione di un libro, per un chirurgo, è il momento di sintesi di quanto
appreso dai Maestri, dello studio dell’argomento e di quello che si è fatto in
sala operatoria e nel rapporto con i pazienti, ma anche lo spunto e lo stimo-
lo a migliorarsi. 

In quest’opera abbiamo raccontato ciò che pensiamo e facciamo e, pur
provenendo da esperienze differenti, abbiamo cercato di semplificare le im-
postazioni e di fornire un volume fruibile da principianti e da chirurghi
esperti, amalgamando le nostre idee con grande spirito di collaborazione e
sincera e cordiale amicizia, trattando un argomento come la rinoplastica che
Luigi Donati considerava “un arcipelago affollato di opinioni, dottrine e an-
golazioni talora contrastanti” e che definiva un intervento “dove arte e tec-
nica si fondono”.

Ringrazio i miei primi maestri di chirurgia Dr. Biagio Ottavi e Dr. Alberto
Galli che mi hanno impostato in sala operatoria e nel rapporto con i malati.

Un grazie particolare al mio grande Maestro il Prof. Valerio Micheli Pel-
legrini, uomo di somma scienza e signorilità, che mi ha insegnato l’arte me-
ravigliosa della rinoplastica e che mi ha invitato “…a continuare la strada”,
impegno che umilmente conduco con devota e infinita riconoscenza nei Suoi
confronti.

Un ricordo riverente voglio rivolgerlo al Prof. Luigi Donati e al Prof. Lio-
nello Ponti, la loro presenza è sempre viva.

Un cordiale ringraziamento al personale medico e paramedico e a chi da
anni collabora con me, a tutti i pazienti che hanno dimostrato la loro fiducia
e a tutti i colleghi che ci onorano della loro presenza nei corsi di Master in
Chirurgia Estetica “L. Donati” dell’Università di Milano.

Un fraterno pensiero di stima e ammirazione a Marco Klinger e tutta la
Scuola da Lui sapientemente diretta con la certa speranza di continuare la
nostra collaborazione per tanto tempo ancora.

Grazie all’editore che ci ha concesso questa splendida opportunità e a te,
lettore delle nostre idee, esposte con l’intenzione di esserti utile.

Guardando sempre avanti, verso una prossima avventura. 

PIERO GUIDARELLI

Prefazione

A Valerio e Eleonora
che sono il futuro
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