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Presentazione della VIl edizione italiana

La VII edizione italiana ¢ stata effettuata sulla ultima (X) edizione americana del Ka-
tzung Basic and Clinical Pharmacology che risulta tuttora un testo di sicuro riferimento
per la preparazione degli studenti in medicina, farmacia, scienze e di significativa utilita
per medici ed altri operatori sanitari.

La metodologia seguita nella presentazione dei singoli capitoli del testo e degli argo-
menti in essi presi in considerazione ¢ la piu razionale per una efficace comprensione di
una importante e vasta area del sapere medico.

Il testo italiano € stato integrato rispetto all’edizione americana con informazioni su cir-
ca 15 farmaci di interesse, diversi in campo oncologico ed immunofarmacologico, che so-
no stati ultimamente introdotti in terapia.

Come nelle precedenti edizioni italiane, per motivi di piu facile consultazione, anziché
a fine di ogni capitolo sono riportati in apposita appendice (la V) i principi attivi citati nel
testo con accanto le specialita farmaceutiche corrispondenti — tra 1’altro per il fatto che di-
versi principi sono ricordati per applicazioni terapeutiche in piu parti del testo. La secon-
da parte della appendice V consente al lettore di identificare, rimandando al testo per me-
glio conoscerne le proprieta, il principio attivo contenuto nelle specialita a nome di fanta-
sia, e la appendice VII consente la stessa identificazione per i prodotti da banco.

Particolare considerazione hanno avuto la revisione e I’integrazione delle appendici IV,
VI e VII, relative a problemi di prescrizione con modalita recentemente variate e con ri-
ferimento anche ai farmaci controllati, compresi quelli per la terapia del dolore, risultan-
do pertanto una importante fonte di informazione per medici e farmacisti, nuovi laureati
inclusi, all’inizio di attivita professionale. Nella appendice VIII sono state riportate, per i
principi attivi citati nel testo, le posologie considerate valide in Italia secondo la F.U. XI
ed., in quanto talora non collimanti con quelle adottate negli USA e riferite nel testo, an-
che a scopo di confronto all’atto del momento prescrittivo.

Alla traduzione dell’opera ed alle appendici [V-VIII hanno collaborato con me diver-
si studiosi, riportati nelle pagine che seguono, che ringrazio vivamente. Ringrazio inoltre
per aver collaborato a vario titolo alla preparazione editoriale del testo Gianfranco Cipol-
lini, nonché Carlo Vurchio e Paolo del Cecato. La comprensione dell’editore e di suoi va-
lidi collaboratori ci ¢ stata di conforto.

Saro lieto se 1’opera trovera un consenso corrispondente all’impegno posto nel realiz-
zarla.

Prof. Paolo Preziosi



Abbreviazioni

IM: via intramuscolare US.P. United States Pharmacopeia (Farmacopea
Iv: via endovenosa degli Stati Uniti di America)

SC: via sottocutanea B.P: British Pharmacopeia (Farmacopea inglese)
IA: via intra-articolare FDA: Food and Drug Administration

mEq: milliequivalente OMS: Organization mondiale de la Santé (Orga-
F.U., FU: Farmacopea Ufficiale Italiana XI ed. nizzazione mondiale della Sanita)

WHO: World Health Organization

Avvertenze

Modifiche al testo, integrazioni o aggiunte sono sempre indicate con la sigla N.d.T. Nelle tabelle, nelle figure e
nel testo i farmaci sono stati indicati con la denominazione comune italiana (DC. It). La sigla FU sta ad indicare
denominazioni in latino o in italiano riportate dalla Farmacopea Ufficiale della Repubblica Italiana, XI edizione.

Il nome di una specialita seguito dalla parola USA (o altro paese) indica che essa non ¢ disponibile in Italia, ma
solo negli USA (o nel paese indicato) e per questo se ne ¢ lasciato il nome originale.

La bibliografia a termine dei singoli capitoli ¢ stata riprodotta come nell’originale.



Prefazione all’edizione americana

Questo libro si propone di fornire un testo di farmacologia completo, autorevole, attuale e
di facile lettura per studenti di medicina, farmacia ed altre scienze biomediche. Presenta an-
che caratteristiche peculiari che lo rendono utile a operatori ospedalieri e medici pratici.

L’informazione & organizzata con la sequenza utilizzata in molti corsi e programmi per
sistemi organici relativi alla farmacologia: principi di base; farmaci del sistema nervoso au-
tonomo; farmaci cardiovascolari e del rene; farmaci con importanti azioni sulla muscolatura
liscia; farmaci del sistema nervoso centrale; farmaci impiegati per trattare I’inflammazione,
gotta e malattie del sangue; farmaci endocrini; chemioterapici; tossicologia; argomenti
particolari. La sequenza consente di accrescere nuove informazioni su quelle gia assimilate.
Per esempio, la presentazione iniziale della farmacologia del sistema autonomo consente
agli studenti di integrare la fisiologia e le neuroscienze che gia conoscono con la farma-
cologia che stanno apprendendo e li prepara a comprendere gli effetti sul sistema nervoso
autonomo di altri farmaci. Cio ¢ particolarmente importante per i gruppi di medicamenti
dell’apparato cardiovascolare e del sistema nervoso centrale.

Comunque, i capitoli possono essere utilizzati egualmente bene in corsi e programmi
che presentano gli argomenti detti con una diversa sequenza.

In ciascun capitolo, si ¢ preferito porre particolarmente accento a gruppi di farmaci
e prototipi piuttosto che fornire dettagli ripetitivi circa farmaci singoli. La selezione e
I’ordine di presentazione del materiale sono derivati da una consolidata esperienza di
insegnamento a diverse migliaia di studenti di medicina, farmacia, odontoiatria, podiatria,
scienze infermieristiche e altre scienze biomediche.

Principali aspetti che rendono questo libro particolarmente utile a studenti interessati
alla professione comprendono sezioni che si rivolgono specificamente alla scelta clinica
ed all’uso di farmaci in pazienti ed al monitoraggio dei loro effetti: la farmacologia cli-
nica ¢ parte integrante del testo. Inoltre alla fine di ogni capitolo sono aggiunte liste di
preparazioni utilizzabili dei principi attivi citati nel capitolo, inclusi nomi commerciali e
generici e posologie disponibili e ci0 per facilitare la consultazione da parte dell’operatore
ospedaliero o del medico pratico che deve redigere una ricetta.

Revisioni importanti in questa edizione comprendono le seguenti:

— Revisioni sostanziali dei capitoli su prostaglandine, ossido nitrico, farmaci antinfiamma-
tori, ormoni ipotalamici ed ipofisari, antidiabetici, antivirali ed immunofarmacologia.

— Molte nuove figure, la maggior parte a colori, che contribuiscono a chiarire importanti
concetti in farmacologia.

— Molte descrizioni di importanti sviluppi basati su topi geneticamente modificati (topi

“knock out” e “knock in”’), un mezzo di ricerca di grande importanza in farmacologia.
— Continua espansione della trattazione di concetti generali relativi ai recettori ed elen-

cazioni dei recettori e trasportatori dei farmaci scoperti di recente.

— Descrizione di importanti nuovi farmaci commercializzati fino all’agosto 2006.

Un’importante fonte di informazione correlata e:

Farmacologia: quesiti a scelta multipla e compendio della materia, 7* ed. (Trevor AG,
Katzung BG, Masters SB, Piccin Nuova Libraria, 2007): fornisce una sintesi di farmaco-
logia con una delle pit ampie raccolte disponibili di domande e risposte per valutazioni
di esame. E specialmente utile agli studenti per la preparazione di questi. Una fonte di
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informazione pil altamente condensata utilizzabile per scopi di revisione & I’USMLE Road
Map: Pharmacology, 2nd ed. (Katzung BG, Trevor AJ, McGraw-Hill, 2006).

Questa edizione coincide con il 25° anno di pubblicazione di Basic and Clinical Phar-
macology. La vasta accettazione delle prime nove edizioni indica che questo libro soddisfa
un’importante necessitd. Pensiamo che la decima edizione la soddisfera ancor piu.

Sono disponibili traduzioni in spagnolo, portoghese, italiano, francese, ceco, indone-
siano, giapponese e cinese. Sono in corso traduzioni in altre lingue; I’editore puo essere
contattato per ulteriori informazioni.
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