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Il presente Compendio di Fisiologia
umana è stato concepito e realizzato per le
necessità didattiche degli studenti delle
Lauree in Professioni Sanitarie delle Facoltà
mediche. Il panorama editoriale italiano è
infatti ricco di testi di Fisiologia umana per
gli studenti del corso di laurea maggiore in
Medicina e Chirurgia, ma è povero di testi
per i corsi di laurea triennali, nei quali la
materia, pur fondamentale, deve seguire
linee didattiche più elementari, adatte sia
alle diverse esigenze professionali e sia alla
diversa preparazione di base degli studenti.

Si è cercato quindi di fare un testo in cui
tutti gli aspetti della fisiologia siano conside-
rati, così da venire incontro alle esigenze dei
vari corsi di studio, ma in cui l’esposizione
sia focalizzata sulle linee di base della mate-
ria. Le necessità di un’esposizione concisa e,
per quanto è possibile, semplice poco si con-
ciliano in generale con approfondimenti dei
singoli argomenti, per i quali ci si deve rivol-
gere a trattati o monografie. In alcuni capi-
toli tuttavia è sembrato utile inserire degli
approfondimenti particolari, che concorro-
no ad innalzare il livello scientifico del libro,
e che permettono allo studente più sensibile
e interessato di migliorare la propria prepa-
razione e la propria cultura. Per non altera-

re la linea didattica di base del libro, queste
parti sono stati rese evidenti da caratteri
tipografici più piccoli. Alla fine di ogni
Sezione, vi sono dei riferimenti bibliografici
per chi abbia desiderio di ulteriori approfon-
dimenti.

Essendo il presente testo frutto della col-
laborazione di più Autori, vi è stata la neces-
sità di una armonizzazione, nello stile e nel
contenuto, delle varie parti, e questa è stata
una responsabilità del coordinatore.
L’armonizzazione tuttavia non ha potuto
non essere rispettosa dell’impostazione ori-
ginale che ogni singolo Autore, sulla base
della propria esperienza scientifica e didatti-
ca, ha ritenuto di dare alla Sezione di sua
competenza. Io spero comunque che il risul-
tato finale risponda all’intento per il quale il
libro è stato scritto, e cioè quello di offrire
allo studente un quadro nello stesso tempo
semplice e completo dei vari aspetti della
Fisiologia umana.

Ringrazio l’Editore per l’immediato favo-
re con cui ha accolto la proposta di pubbli-
care la presente opera, e naturalmente tutti i
Colleghi che hanno contribuito alla realizza-
zione finale.

M. MIDRIO

Presentazione
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